
開催日時： 2019年9月22日（日) 10:00～16:00

会 場 ： 上越市民プラザ 2階 第１・５・６会議室

〒943-0821 上越市土橋 1914-3

公益社団法人 日本眼科医会助成事業

どなたでもお気軽にご来場ください。

お問い合わせ先

新潟県眼科医会事務局 TEL 025-227-2294

2019年度 上越市
新潟県眼科医会

ロービジョン相談会のご案内

主催 : 新潟県眼科医会
共催 : 公益社団法人日本眼科医会 社会福祉法人新潟県視覚障害者福祉協会
後援 : ささだんごネット 日本ロービジョン学会（予定）上越市（予定）

眼が見えにくいために日常生活に不自由や不安を

感じている皆様に役立つ情報をご案内します

◆ 医療・福祉相談
見えにくくなってご不安なことをおきかせください。医療・福祉それぞれの
専門家がアドバイスを致します。

◆ 視覚補助具・便利グッズ展示
見えにくくなったことによる不自由を減らして生活を楽しくするさまざまな道具の
展示です。普段知る機会のないものをたくさんご用意しています。
（拡大読書器、各種拡大鏡、遮光眼鏡・便利グッズなど）

◆ ロービジョンケアミニレクチャー (医療職対象)
「身近なテクノロジ-で生活を少し便利にする，ロービジョンのための支援技術」

－ スマートホン・タブレット・スマートスピーカー・PC －

講師：新潟市障がい者ITサポートセンター 山口俊光氏

◆ 盲導犬体験歩行会

盲導犬と歩いてみましょう。希望者どなたでも体験できます。



音声IHクッキングヒーター

くっきり見える

遮光眼鏡 簡単に通せる

セルフ針

体温を読み上げます

音声体温計

時刻を声でお知らせ

キーホルダ型
音声時計

据え置き型

拡大読書器

1.知りたいモノにシールを貼る
2. ペン本体の録音ボタンを押して
シールにタッチ

3. ペン本体に声で物の名称を登録
4. ペンでシールをタッチすると、
録音した声が再生される

⚫ 読みたいものを台に
おけば 文字を画面に
大きく表示します

⚫ 白黒反転した画面にすれば
よりくっきり
まぶしくないから楽に読める。

⚫ 操作は簡単です

倒れてもこぼれない

しょう油さし

これらは展示品の一例です

⚫ 火の取り扱いが心配な方に

⚫ 音声ガイド有り

LEDワイドライトルーペ
⚫ 隅々まで歪みが少なく、見やすい四角型の

ルーペです。
⚫ LEDの明かりで薄暗い場所でも明るく、

はっきりと見ることができます

品物に声でメモ タッチボイス

http://item.rakuten.co.jp/daikatsuji/13175/

